
1. Reflux-Symposium 
   am Wörthersee 

 

Am Samstag, dem 5. April 2025  
im Gesundheitsresort BALANCE****S  
 
Drei Top-Referenten behandeln die Lifestyle- und  
Volkskrankheit REFLUX und wir möchten 
Ihnen Eindrücke von unserem Gesundheitsresort und  
der neu entwickelten AMPELDIÄT vermitteln.  
 

PROGRAMM: 
16.00  Begrüßung durch den Gesundheitsminister a.D. 
  Prof. Dr. Michael Ausserwinkler (Klagenfurt) 
 
16.20 Prof. Dr. Joachim Labenz (Aachen)   
 „REFLUX – eine komplizierte und interdisziplinäre Krankheit“ 
 
16.50 Prof. Dr. Siegfried Meryn (Wien) 
  „Spannungsfeld Medizin und Google. Was Betroffene 
  unbedingt über Reflux, Barrett Ösophagus wissen sollten“ 
 

17.20 Doz. Dr. Martin Riegler (Refluxmedical Wien) 
„Nicht medikamentöse Therapie bei gastroösophagealem Reflux“ 

 

17.50 Andrea Grossmann und Doz. Dr. Martin Riegler 
 „Was ist und wie wirkt die neu entwickelte Ampeldiät“ 
 

18.30 Round Table Diskussion 
 

19.00  Einladung zum 3-Gang Gourmet Ampeldiät-Menü 
 
Teilnahmegebühr: zum Sonderpreis von € 85,--/Person 

Unser Symposium-Zusatzangebot für alle Teilnehmer  
Übernachtung im Doppelzimmer mit Balkon und Seeblick inkl. dem Früchstücksbuffet € 105,--/Person 
(Kein Einzelzimmer-Zuschlag) Day SPA am An- und Abreisetag kostenlos 
25% Ermäßigung für Begleitperson und Verlängerungsnächte auf den Normalpreis 
 
Anmeldung erbeten unter  
office@balancehotel.at oder auch gerne telefonisch 04272/2479 
www.balancehotel.at /   das Balance ****Superior / Winklernerstraße 68 / 9210 Pörtschach 

mailto:office@balancehotel.at

